DOGRU MESLEK SECIMi
NEDEN ONEMLIi ?

Belli bir egitim ile kazanilan, sistemli bilgi ve
becerilere dayali, insanlara yararli mal tretmek,
hizmet vermek ve karsiliginda para kazanmak
icin yapilan, kurallar belirlenmis ise meslek
denir.

Meslek seciminin saglikh bir sekilde yapilmasi
kisinin hayatinin akigini degistirecek; hayatini
sekillendirecek sonuglari doguracak
olmasindan 6turd oldukga 6nemlidir.

Meslegimiz sayesinde elde edecegimiz maddi
kazang, hedeflerimizi gerceklestirmek icin bir
arag olur.

Ornedin; evlenme; ev kurma, ev, arsa, araba
sahibi olma, sosyal guvencenin olmasi, dinyayi
gezip dolasma, yardima ihtiyag duyan
yakinlarimiza maddi destek saglama gibi
maddi yeterlilik isteyen hedeflerimizi
meslegimizden sagladigimiz maddi kazang ile
elde ederiz.

Peki meslek se¢ciminde neler mi 6nemli?

ILGi - YETENEK - DEGER

Meslek seciminde ilgi, yetenek ve degerlerin
6nemi olduk¢a buyuktar.

llgi, bir kiginin bir meslekte calismaktan keyif
alip almayacagina dair 6nemli bir gostergedir.
Eger bir kisi bir meslekte ilgi duyuyorsa, o
meslekte c¢alisirken daha mutlu ve motive
olacaktir. Ornegin; bir kisi hayvanlara ilgi
duyuyorsa, veterinerlik meslegi onlar igin ilgi
cekici olabilir. Fakat sadece ilgi yeterli degildir.

Bir kisinin  meslekte basarihi  olmasi igin
yetenelkleri de 6nemlidir. Ornegdin, bir kigi hukuk
alaninda ilgi duyabilir ancak sdzel yetenekleri
yetersiz oldugunda basarili  bir hukukgu
olamayabilir.

Degerler de meslek seciminde o6nemli bir
faktérdar. Bir kigsinin mesleki degerleri, calisma
tarzini, is ortamini ve ¢aligma kosullarini etkiler.
Ornegin, bir  kisi  yaratict  dUsUnmeyi
oénemsiyorsa,  muzisyenlik,  yazarlik,  film
yonetmenligi gibi meslekler onlar icin uygun
olabilir.

ILGI ALANLARI
e ikna

e Ticaret

e Temel Bilimler
e Sosyal Bilimler
e Mekanik

e isg Ayrintilari

* Edebiyat

e Guzel Sanatlar
e Muzik

e Sosyal Yardim

DEGERLER

* Ekonomik Kazang

* Toplumsal sayginlik
* Sosyal Guvence

* Guvenlik

* Meslekte ilerleme

e Yaraticilk
Bagimsizlik

YETENEK ALANLARI

Sozsel - Dilsel Zeka
Mantiksal -
Matematiksel Zeka
Muziksel Zeka
Kinestetik - Gorsel -
Bedensel Zeka
Uzamsal Zeka

Doga Zekasi

icsel zeka
Kigilerarasi Zeka



AILELERE ONERILER

llkokul dénemi cocuklar icin meslek segimi,
henlz cok erken bir dénemdir ve cocuklarin
tamamen anlayabilecekleri bir konu degildir.
Ancak bu dénemde c¢ocuklarinin ilgi ve
yeteneklerini kesfetmelerine yardimci olacak
bazi énerileri uygulayabilirsiniz:

e Cocuklarin farkh aktivitelere katiimalarina
izin verin: Cocuklarinizin gesitli aktivitelerle
tanigmasina izin verin ve onlarin ne tur
etkinliklere ilgi duyduklarini izleyin. Ornegin,
bir cocuk muzik derslerine katilmaktan
hoslanabilirken, digeri resim yapmaktan
hoslanabilir.

e Farkli meslekler hakkinda konusun: Farkli
meslekleri  tanitarak  ¢ocuklarin ilgisini
cekebilirsiniz. Cocuklarin  farkli  meslekler
hakkinda bilgi edinmelerine yardimci olmak
icin, bir kdtuphaneden veya internette
meslekler hakkinda kitaplar veya videolar
bulabilirsiniz.

e Cocuklarin ilgi alanlarina uygun aktiviteler
bulun: Cocuklarin ilgi alanlarina uygun
aktiviteler bulmak, onlarin yeteneklerini
gelistirmelerine yardimci olabilir. Ornegin, bir
cocuk yazmaktan hoslaniyorsa, hikayeler
yazmasinli tegvik edebilirsiniz.

e Kendi iglerinizi paylasin: Kendi islerinizi

cocuklariniza go&stererek, farkli meslekler
hakkinda bir anlayis olusturabilirsiniz. Onlara
isinizi nasil yaptiginizi ve neden sevdiginizi
anlatarak, kendi ilgi ve degerlerinizi de
paylasabilirsiniz.

Cocugunuzun hayal gucunu destekleyin:
Cocugunuzun hayal gucune ve yaraticiligina
deger verin. Onlarin hayallerini  ve ilgi
alanlarini destekleyin. Bdylece, gelecekteki
meslek secimleri konusunda kendilerine
daha fazla glvenleri olacaktir.

Cocugum

Buyuyunce
"NE OLACAK?"




Okul Oncesi Dénemde
Meslek-Yetenek
Deder-llgi

o Cocuklarin fiziksel, sosyal, ruhsal vb.
gelisim alanlarinda oldugu kadar mesleki
gelisimlerinde de en onemli
belirleyicilerden birisi cocugun
ebeveynleridir.

e Ebeveynlerin ¢cocuklarin gelisim donemi
hakkinda bilgi sahibi olmalari olduk¢a
onemlidir.

« Merak duygusunu canli tutabilmelerine
ve bir seyleri kesfetmelerine ortam
hazirlanabilir.

o Cocuklarla birlikte sahilde ya da dogada
yuruayus, farkli konularda sohbet etmek
etkili olabilir.

e Cocuklarin erken ¢cocukluk egitimine
katilmalari ve devam etmeleri
saglanmalidir.

e Okul dncesi eqQitim cocugun kendini
tanimasi i¢cin ¢ok onemli firsatlar
saglamaktadir.



Okul Oncesi Dénemde

Meslek-Yetenek

Deger-Ilgl

e Yaslarina uygun sorumluluklar verilerek
onlarin basari duygusunu ve sorumluluk
bilinci gucglendirilebilir.

e Onlara dogru rol model olmalari ve
cevrelerinde ¢cocuk icin onemli kisilerin
olumlu rol model olmalarini saglamalari
onerilmektedir.

e Ebevenlerin ¢cocuklarin ilgi ve
veteneklerini kesfetmesini, yeni ilgi ve
vetenek alanlarini deneyimlemesini
desteklemeleri gerekmektedir. Bunun ig¢in
cocuklarin gcesitli kurs, eQitim, atole vb.
olanaklar ile ozellikle 3-6 yas arasinda
desteklenmeleri cok onemlidir.

e CUNkU ¢cocuklarda var olan yetenek ancak
cevresel kosullar ile etkilesim halinde
olduktan sonra ortaya ¢ikabilmektedir.
Cocuklarimiz ne kadar farkli yasantilar

deneyimlerse kendi ilgi ve yeteneklerini o
olcude daha iyi belirleyebilecektir.




Okul Oncesi Dénemde
Meslek-Yetenek

Deder-llgi

e Cocuklarimiz, bir ise veya meslege
hazirlanma surecine okuloncesi
donemden itibaren hazirlanmaktadir.

o Okuldaki egitimin yani sira sosyal ve
sportif faaliyetlerin mesleki ilgi, yetenek
ve degerlerini olusturmasi agisindan son
derece onemlidir.

o Okul disi bazi kurumlarda (Belediyeler,
Halk EQitim Merkezleri, Genclik ve Spor IL
Mudurligu vb kurumlarda ¢esitli ucretsiz
kurslar yer almaktadir.

e KUgUk yaslardan itibaren farkli meslek
ortamlarina yapilan ziyaretler, meslek
mensubu olan kisilerle gorusmeler,
cocuklarin hem meslekleri hem de
meslegin gerektirdigi ozellikler hakkinda
farkindalik kazanilmasina katkida
bulunabilir.



